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BEGELEIDINGSKAART BIJ KLANKMASSAGE 

IN TE VULLEN DOOR DE CLIËNT 
 
 
LEO PLUGGE HANTEERT DE METHODE VAN PETER HESS, DAAR WAAR HET EEN KLANKMASSAGE BETREFT.  
EEN BELANRIJK ONDERDEEL VAN DEZE METHODE IS HET REGISTREREN VAN DE GEGEVENS VAN DE CLIËNT. 

 

Achternaam: …………………………………………….. Telefoon: ………………………………............   

Voornaam: ………………………………………………. Geboortedatum: ………………………........... 

Straat en nr.: ……………………………………………. Email: ……………………………………......... 

Postcode en woonplaats: ......................................................................................................................... 

Datum klankmassage: ...........................................  Locatie klankmassage: .................................. 

 

Reden van uw bezoek: 
□ Stressreductie          □ Gezondheid bevorderen 

□ Ontspanning           □ Kracht en energie tanken 

□ Innerlijke rust en harmonie      □ Zelfwaarneming verbeteren 

□ Anders: ..............................................................................................................................................    

 

Bent u momenteel onder behandeling van een dokter of therapeut? 
□ Nee  □ Ja, wegens: .......................................................................................................... 

 

Doen zich momenteel acute pijnen of andere beperkende klachten voor? Zo ja, welke? 
Gelieve aan te vinken of op te schrijven: 

□ Stresssymptomen zoals spanning, tinnitus (oorsuizen), ...................................................... 

□ Hartproblematiek zoals ritmestoornissen, pacemaker, ...................................................... 

□ Aderproblematiek zoals spataderen, aambeien, .................................................................. 

□ Implantaten zoals kunstgewrichten, siliconen, ..................................................................... 

□ Operaties in het jaar ......, wegens: ...................................................................................... 

□ Anders:........................................................ ......................................................................... 

 
Bent u momenteel zwanger? 
□ Nee  □ Ja, uitgerekende geboortedatum:................................................................. 

 

Belangrijke informatie over de Peter Hess- klankmassage ter ontspanning. De Peter Hess- klankmassage is in 
de eerste plaats bedoeld als totale ontspanningsmethode. Tijdens de klankontspanning kunnen lichaam, geest 
en ziel dagelijkse stress, zorgen en onzekerheden loslaten en kan een nieuwe, vrije en stabiele basis voor de 
ontwikkeling van heilzame processen ontstaan. In overleg met de behandelend arts/ therapeut kan dit een 
genezingsproces begeleiden. Klankmassage, respectievelijk klank is geen vervanging van behandeling door 
arts of therapeut. 

 

Informatie ter kennisgeving aangenomen: --------------------------------------------------------------------------------------------  

Plaats,      Datum,       Handtekening 
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